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El programa de formacié sanitaria especialitzada (FSE) es basa principalment en
I'aprenentatge assistencial tutelat, de manera que el/la resident adquireixi de manera
progressiva experiéncia en la presa de decisions, habilitats i actituts propies de la seva
especialitat. El Real Decreto 183/2008 publicat en febrer 2008 insisteix en la necessitat
d'establir un sistema de supervisié progressiu, per que el/la resident adquireixi
autonomia, i han de delimitar-se uns nivells de responsabilitat per a cada any de
residéncia, i també per a cada técnica o area de coneixement. Aixi, en RADIOFISIA
HOSPITALARIA, hi ha algunes técniques que ha de ser conegudes per tots/es els/les
residents des dels primers mesos de comencada la residéncia, i d'altres, en camvi, no es
consideren fonamentals per a la formacié basica d'un/a especialista, i el/la resident
purament ha de conéixer-les i haver-les presenciat.

Tot i que el tutor/a docent és el/la principal responsable de la formacié del/la resident y
qui ha d'establir quin grau d’autonomia té en cada moment, el Real Decreto estableix el
deure general de supervisié de tot el personal facultatiu que treballa en un centre
docent, i per tant tot el servei participa d'aquesta labor.
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A banda del protocol de supervisid de les activitats que realitza el resident durant tot el
periode formatiu, que esta en un document independent, per cadascuna de les arees de
rotacid i segons els objectius docents generals i especifics i I'any de residéncia esta
especificat també el nivell d'autonomia del/la resident.

Els nivells de responsabilitat i autonomia que han d'assolir els/les residents, molt lligats
als de supervisio, estan dividits entre:

e Nivell 1: Les habilitats adquirides permeten al/la resident dur a terme activitats
de manera autonoma, sense necessitat d'una tutoritzacié directa, si bé te la
opcié de consulta a l'especialista responsable sempre que ho consideri
necessari.

e Nivell 2: El/la resident te un coneixement extens, que el permet fer directament
les activitats, perd no te prou expertesa per a fer-les de manera totalment
independent.

e Nivell 3: El/la resident no te experiéncia propia i per tant no pot desenvolupar
les activitats; les realitza el personal sanitari del centre i el/la resident observa
i/o ajuda en la seva execucid.

3anys

La RFH és l'especialitat sanitaria que, en col-laboracié amb altres professionals sanitaris,
s'ocupa de l'aplicacié dels conceptes, lleis, models, agents i métodes propis de la fisica
per a la prevencid, diagnostic i tractament de les malalties, tenint un paper clau en
I'assisténcia médica, en la investigacié biomeédica i en I'optimitzacié d'algunes activitats
sanitaries. Per accedir-hi, actualment, cal estar en possessié de un Grau en Ciéncies
Fisiques, o qualsevol altra titulacié superior universitaria directament relacionada amb
disciplines cientifiques.

El programa de formaci6 té com a objectiu general garantir que el resident adquireixi
les bases fisiques de les aplicacions terapéutiques, diagnostiques i d'investigacié de les
radiacions en lI'ambit sanitari, aixi com el coneixement dels principis de funcionament
dels equips utilitzats a tal fi, i una experiéncia suficient, sustentada en l'aprenentatge
practic i en I'adquisicié progressiva de responsabilitats, de tal manera que al final del seu
periode formatiu sigui competent per desenvolupar la seva activitat professional de
manera autonoma i segura. A més, el programa formatiu ha d'assentar les bases perqué
I'especialista sapiga abordar un procés permanent d'aprenentatge i actualitzacié de les
seves competéncies segons l'estat de I'art de la ciéncia i la professié en cada moment.
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QUADRE DE ROTACIONS

ANY Area de Rotacié Mesos
Area de Radiodiagnostic (+ proteccié radioldgica
espemﬂga): ‘ 50
- Propi servei 05
- Servei de Diagnostic per la Imatge (Abdomen, Torax, ’

— Neuropatologia i Muscul-esquelétic)

Area de Medicina Nuclear (+ proteccié radiologica
especifica): 5.0
- Propi servei 0.5
- Servei de Medicina Nuclear
Rotacio externa optativa 1(*)
Area de Radioterapia (+ proteccié radiologica

R especifica):
- Propi servei: radioterapia externa 10
- Servei d'Oncologia Radioterapica 1
Rotacié externa optativa 1(*)
Area de Radioterapia (+ proteccié radiologica
especifica):

R3 - Propiservei: radioterapia externa 8
- Propi servei: braquiterapia 3
Rotacié externa optativa i competéncies transversals 1-3(*)

(*) Temps orientatiu. Veure apartat corresponent

RESIDENT DE PRIMER ANY

1- AREA DE RADIODIAGNOSTIC (+ proteccié radioldgica especifica)

A. Rotacié propi servei: 5.5 mesos
Els objectius d'aquesta area s'assoliran amb un nivel d'autonomia creixent, tal com

queda especi

ficat al protocol de supervisié de I'especialitat.

- Participar-en I'elaboracié del programa de garantia de qualitat en radiodiagnostic.
- Elaborar les especificacions tecniques de compra dels equips de radiodiagndstic i
dels sistemes auxiliares de visualitzacié, processat i emmagatzematge de les

imatges.

- Supervisar la instal-lacié de nous equips, les proves d'acceptacio i certificar que
funcionen d’'acord amb les especificacions de compra.
- EstablirI'estat de referéncia inicial dels equips i elaborar i posar en marxa el programa
de control de qualitat dels mateixos.
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- Gestionar la compra del material necessari per poder realitzar els controls de qualitat
de lI'equipament utilitzat en radiodiagnostic.

- Establir els procediments de treball necessaris per a la realitzacié dels controls de
qualitat del equipament utilitzat en radiodiagnostic.

- Supervisar i/o realitzar les proves de control de qualitat dels diferents tipus d’equips
dacord amb protocols nacionals i internacionals.

- Elaborar els informes corresponents sobre I'estat dels equips.

- Participar en la implementacio dels protocols d'adquisicio i reconstruccié d'imatges
i optimitzar-los per tal d’administrar la menor dosi possible al pacient.

- Verificar la dosi administrada als pacients en cada tipus d'exploracié i estimar la dosi
en organs a pacients, quan sigui necessari.

- Avaluar les noves tecnologies i investigar els procediments requerits per
implementar-les al centre sanitari.

B. Servei de Diagnéstic per la imatge (0.5 mesos)

El nivell d'autonomia durant aquesta rotacid sera exclusivament de nivell 3.

Es rotara entre les seguents arees: Abdomen, Torax, Neuroradiologia i Musculo-

esquelétic.

Objectius:

- Adquirir coneixements d'anatomia radiologica dels diferents organs a través de
qualsevol dels sistemes d'imatge médica disponibles.

- Observar la realitzacio de les exploracions i el procés d'informar-les.

- Familiaritzar-se amb els diferents tipus d’equipament d'adquisicié d'imatge i amb els
protocols d’adquisicié utilitzats en cada cas.

- Conéixer els diferents tipus de substancies de contrast emprades a les exploracions
i la seva utilitat en cada cas.

2- AREA DE MEDICINA NUCLEAR (+ proteccié radioldgica especifica)

A. Rotacié propi servei: 5.5 mesos

Els objectius d'aquesta area s'assoliran amb un nivel d'autonomia creixent, tal com

queda especificat al protocol de supervisid de I'especialitat.

- Analitzar i assessorar sobre els criteris de seleccié d'equips i sistemes de mesura en
el diagnostic per imatge amb fonts no encapsulades.

- Supervisar la utilitzacié dels equips de diagndstic i la instrumentacié auxiliar emprats
en medicina nuclear: activimetres, gammacameres planars, tomografia
computeritzada per emissié de fotdé uUnic (SPECT) i tomografia per emissié de
positrons (PET), comptadors de captacié externa, programes de processat i
tractament d'imatges i dades.

- Assessorar sobre I'Us del material emprat per realitzar les mesures de control de
qualitat de la instrumentacié: fonts d'estabilitat i dispositius per proves
geometriques en el cas dels activimetres; maniquins de resolucié temporal i
espacial, d'uniformitat planar i tomografica, fonts per estabilitat, etc. en el cas de
gammacameres planars, SPECT i PET.
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- Dissenyar maniquins senzills que s'adaptin a les necessitats particulars per a la
realitzacié dels controls de qualitat de la instrumentacié utilitzada en el diagndstic
per imatge amb fonts no encapsulades.

- Valorar el resultat del manteniment preventiu i correctiu dels equips, amb especial
atencid a les possibles deficieéncies detectades, per a la seva correccid.

- Establir un programa de control de qualitat del equipament (activimetres,
gammacameres planars, SPECT, PET, sondes intraoperatories, etc.).

- Supervisar i/o realitzar les proves de control de qualitat dels diferents tipus d’equips
(activimetres, gammacameres planars, SPECT, PET, sondes intraoperatories, etc.)
dacord amb protocols nacionals i internacionals.

- Elaborar els informes corresponents sobre I'estat dels equips.

- Investigar i optimitzar les técniques dimatge y els protocols d'adquisicié per
minimitzar la dosi administrada al pacient.

- Conéixer— utilitzar els procediments per estimar la dosi absorbida en o6rgans de
pacients sotmesos a procediments diagndstics, quan sigui necessari.

- Assessorar sobre les caracteristiques de les fonts no encapsulades i el seu Us als
diferents tractaments.

- Assessorar en els procediments d'administracié dels radionuclids a pacients i el
posterior control.

- Avaluar i definir el procediment més adient en la presa de dades per I'estimacié de
dosi en organs quan es realitzen tractaments amb fonts no encapsulades:
activimetres, cameres de ionitzacié, gammacameres, etc.

- Supervisar el calibratge de la instrumentacié emprada per la presa de dades
mitjangant fonts i maniquins apropiats en cada cas.

- Assessorar i participar en l'adquisicié de dades i el calcul de dosi a organs.

B. Servei de Medicina Nuclear (0.5 mesos)

El nivell d'autonomia durant aquesta rotacié sera exclusivament de nivell 3.

- Observar la realitzacié de les exploracions i el procés d'informar-les.

- Familiaritzar-se amb els diferents tipus d’equipament d’adquisicié d'imatge i amb els
protocols d'adquisicié utilitzats en cada cas.

- Familiaritzar-se amb els diferents tipus de modalitat d'imatge que s'utilitzen pel
diagnostic.

- Familiaritzar-se amb els diferents radiofarmacs emprats per fer els estudis
diagnostics i en I'entorn de la radiofarmacia.

3- ROTACIO OPTATIVA
Rotacié externa: orientativament 1 mes.
El resident pot rotar opcionalment per Unitats Docents d'altres hospitals nacionals
o centres internacionals de reconegut prestigi, sempre que els objectius estiguin
convenientment justificats. El temps és orientatiu, i es pacta amb el resident i la
unitat desti en funcié dels objectius especifics. El temps es descompta de la rotacié
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en el propi servei dins de la mateixa area, i per tant, es planifica un itinerari
personalitzat per adequar la resta de rotacions.

RESIDENT DE SEGON ANY

1- AREA DE RADIOTERAPIA (+ proteccié radiologica especifica)

A. Rotacié propi servei: 10 mesos

Aquesta area s'estén al llarg del segon i tercer any de residéncia, per tant, els objectius

s'assoliran al llarg d'aquest periode, amb un nivel d'autonomia creixent, tal com queda

especificat al protocol de supervisié de l'especialitat. Durant R2, es donara dedicacié
exclusiva a la radioterapia externa, mentre que la braquiterapia es tractara d'R3.

- Reuvisariavaluar la seguretat i eficacia d'una nova tecnologia/tecnica de terapia amb
radiacions.

- Implementar en el centre sanitari totes les técniques de tractament amb radiacions,
des de la seva posada en marxa, a la planificacio, verificacié i avaluacié de la qualitat.

- Assessorar en la compra de nous equipaments de terapia amb radiacions, tant per
radioterapia externa com per braquiterapia.

- Especificar, justificar i classificar els criteris per l'eleccié tant dels equips de
radioterapia externa i braquiterapia amb els seus corresponents sistemes d'imatge
associats, com per I'eleccié del equipament corresponent a dosimetria fisica i clinica
(condicions d'integracié, compatibilitat, connectivitat).

- Seleccionar l'equipament adequat per poder cobrir totes les necessitats de
dosimetria fisica i clinica del centre sanitari.

- Responsabilitzar-se de las proves d'acceptacio dels equips (unitats de tractament,
sistemes de planificacié, sistemes dimatge, sistemes de dosimetria i xarxes
especifiques) després de la seva instal-lacio i/o reparacié. Certificar que funcionen
d'acord amb les especificacions tecniques de compra.

- Posar en marxa (estat de referéncia inicial) de les unitats de tractament, sistemes
de planificacié, sistemes d'imatge, sistemes de dosimetria i xarxes informatiques
associades. Establir els valors que serviran de referéncia i posar-lo en servei clinic.

- Autoritzar les reparacions o intervencions del servei tecnic dels equips.

- Establir un programa de control de qualitat de I'equipament (unitats de tractament,
sistemes de planificacio, d'imatge i de dosimetria).

- Determinar les dades necessaries per a I'Us clinic de les unitats de tractament (inclou
totes les energies, modalitats i fonts radioactives per la planificacié de tractaments
de radioterapia externa i braquiterapia).

- Garantir que les dades dels feixos de radiacié i de les fonts radioactives amb finalitat
terapeutica emprades en el centre sanitari han estat correctament introduides en el
sistema de planificacié de tractaments.

- Establir els procediments de calcul de dosi utilitzats en la rutina clinica i de la seva
verificacio.
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- Elaborar i/o supervisar la dosimetria clinica del tractament dels pacients a
radioterapia, aplicant la técnica mes apropiada segons la intencié del tractament,
per a la correcta irradiacié del volum blanc de planificacié i preservant els drgans de
risc segons els criteris de restriccié de dosi establerts en cada cas.

- Realitzar i/o avaluar els resultats de la verificacié dels tractaments mitjangant
mesures amb detectors i maniquins apropiats, sistemes de calcul independents,
dosimetria in vivo, etc.

- Establir protocols de correccié del posicionament del pacient en les técniques de
radioterapia guiada per la imatge (IGRT).

- Avaluar la repercussié en la dosi administrada al pacient dels errors dosimeétrics
detectats en la planificacié i en la realitzacié del tractament.

B. Servei d'Oncologia radioterapica (1 mes)

El nivell d'autonomia durant aquesta rotacid sera exclusivament de nivell 3.

- Adquirir els coneixements basics d'oncologia per cada tipus de tumor.

- Observar els criteris de decisié terapéutica en cada patologia.

- Observar el procés d'adquisicid d'imatges TC per la preparacié del tractament
(simulacid), incloent els parametres d'adquisicié de la exploracié. Identificar i
justificar les diferéncies amb els protocols de diagnostic per les mateixes arees
anatomiques.

- Observar i justificar la posicié del pacient en la simulacid, i els punts de referéncia
que es defineixen sobre el pacient, segons la localitzacié anatomica del tumor.

- Familiaritzar-se amb els diferents tipus dimatge que s'utilitzen per delimitar els
volums de tractament.

- Familiaritzar-se amb el registre (fusié) d'imatges entre les diferents modalitats
d'imatge disponibles segons el tumor o localitzacio del mateix.

- Observar la delineacié dels volums de tractament i la prescripci6 de dosi
corresponent.

- Observar el procés de col-locacié del pacient a les unitats de tractament d'acord
amb les especificacions del full de simulacié/tractament, i la realitzacié de la sessié
de tractament.

- Observar I'avaluacio del posicionament diari del pacient a partir de la comparacié de
les imatges portals i les de referéncia.

- Observar l'avaluacié de les toxicitats i la resposta al tractament en les visites de
control.

2- ROTACIO OPTATIVA

Rotacié externa: orientativament 1 mes.
De la mateixa manera que en I'area de Medicina Nuclear, el resident pot fer una rotacio
optativa en I'area de Radioterapia en alguna Unitat Docent d'un altre hospital nacional o
centre internacional de reconegut prestigi, sempre que els objectius estiguin
convenientment justificats. El temps també és orientatiu, i es pacta amb el resident i la
unitat desti en funcié dels objectius especifics. El temps es descompta de la rotacié en
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el propi servei dins de larea de radioterapa, i per tant, es planifica un itinerari
personalitzat per adequar la resta de rotacions.

RESIDENT DE TERCER ANY
1- AREA DE RADIOTERAPIA (+ proteccié radiologica especifica)

Rotacié propi servei: 12 mesos

1- RADIOTERAPIA EXTERNA (+ protecci6 radiologica especifica (6-8 mesos)

El resident continuara la seva formacié en aquesta area ja iniciada de R2, amb un nivell
d'autonomia creixent.

2- BRAQUITERAPIA (3 mesos)

- Observar les técniques dimplantacié d'alta taxa de dosi (HDR) i dimplants
permanents de llavors que l'oncoleg radioterapic fa en el radioquirdfan, en totes les
localitzacions anatdomiques possibles.

- Observar els sistemes d'imatge que s'utilitzen per localitzar les fonts radioactives i
les guies o aplicadors, i el calcul dosimeétric posterior.

- Segquir tot el procés de l'implant, des de I'adquisicié de les imatges fins a la realitzacié
del tractament i observar el controls de qualitat implementats en cada una de les
etapes del procés.

- Observar els aplicadors que s'utilitzen en cada implant, i els controls que qualitat que
té implementats la institucié per cadascun d'ells.

- Conéixer els sistemes de planificacié i de calcul que s'utilitzen al centre.

- Realitzar les planificacions dosimétriques amb els sistemes de planificacié
disponibles.

- Conéixer els algorismes d'optimitzacié disponibles als sistemes de planificacio i
utilitzar-los en les planificacions dels tractaments.

- Observar i realitzar els controls de qualitat periddics dels equips, i els que es fan
abans de cada implant.

- Observar i realitzar els controls de qualitat dels sistemes de planificacié utilitzats al
centre.

- Observar irealitzar el calibratge de les fonts de HDR utilitzades en el centre.

3- ROTACIO EXTERNA OPTATIVA (1-3 mesos)

En el seu tercer any de residéncia, s'ofereix la possibilitat de fer una rotacié electiva de
fins a 3 mesos, en un centre de reconegut prestigi i escollit conjuntament amb el tutor,
per aprofundir en algun aspecte d'especial interes per al resident.
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DURANT TOTA LA RESIDENCIA: AREES COMUNES | COMPETENCIES
TRANSVERSALS:

AREA DE PROTECCIO RADIOLOGICA

Rotacié propi servei: es realitza conjuntament amb les rotacions de les arees de
Radiodiagnostic (R1), Medicina Nuclear (R1) i Radioterapia (R2 y R3), tractant els temes
especifics de cada area en questid.

Els objectius:

- Elaborar i mantenir actualitzat el programa de proteccié radioldgica del centre
sanitari incloent la vigilancia radiologica i de contaminacié radioactiva i el pla
d’emergencia radiologic.

- Assessorar en temes de proteccié radiologica a la direccié del centre sanitari i als
diferents comites i/o serveis hospitalaris.

- Elaborar i mantenir actualitzats els procediments de proteccié radiologica per
pacients, treballadors i membres del public, incloent la classificacié de treballadors
i zones en funcidé del risc i les estimacions de dosi a dones embarassades.

- Gestionar la dosimetria personal, d’area i el control de contaminacié.

- Gestionar les installacions radioactives i de raigs X, incloent I'elaboracié de la
documentacié corresponent, la gestié dels residus radioactius, el disseny de la
instal-lacid, el calcul de blindatges, la verificacié periodica, i I'actualitzacié de la
classificacid de zones de treball i dels treballadors exposats.

- Formar en proteccié radiologica als treballadors exposats a radiacions ionitzants.

- Seleccionar i verificar I'equipament de mesura i dispositius de proteccidé radioldgica
usats en zones de radiaci6 externa o de contaminacié radioactiva.

- Avaluar els aspectes de proteccié radioldgica del nou equipament que s'adquireixi
al centre sanitari.

- Avaluar i optimitzar els aspectes de proteccié radioldgica de les noves técniques
diagnostiques o terapéutiques que s'iniciin al centre sanitari.

- Assessorar en els aspectes de proteccié radioldgica als pacients, familiars i
treballadors, incloent els riscos en 'embaras i en pediatria.

AREA DE COMPETENCIES TRANSVERSALS

Rotacio propi servei: es realitza al llarg de tota la residencia i es tracten competéncies
transversals que no estan necessariament lligades a una de les arees anteriors en
particular. Aquesta area és flexible en el calendari i s'adapta a litinerari i al perfil del
resident. Dins d'aquesta area destaca:

- Fonaments de radiobiologia.

- Automatitzacié dels procediments de control de qualitat, explotacié de dades
cliniques i optimitzacié dels processos assistencials mitjangant la programacié en
diferents entorns: Phyton, C#, Visual Basic for Applications, Matlab, Java.



‘ S ANT PAU Campus Departament de Docéncia
) Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
“‘ Campus Salut dAprenentatge Tel. 93 553 79 38 / 92
Barcelona docencia@santpau.cat

- Introduccié a les técniques de Monte Carlo per modelitzar fonts de radiacid,
detectors de radiacid i calcul dosimétric en diferents situacions cliniques.

- Técniques de Intel-ligéncia Artificial (IA)/Machine Learning (ML)/deep learning.

- Técniques de control estadistic de processos (SPC).

Una de les activitats assistencials que tenen assignades els residents de RFH és la de
realitzar els controls de qualitat peridodics de les unitats de tractament de radioterapia
externa i dels equips de diagnostic per la imatge, seguint els programes de garantia de
qualitat establerts al centre. Per tal de rendibilitzar el muntatge experimental dels
controls, de minimitzar el periode d'aturada de les maquines, i tenir el minim impacte
possible sobre els pacients, el Servei de Radiofisica i Radioporteccioé realitza aquests
controls concentrar-los en el maxim d'hores seguides possibles. Els residents de RFH
fan mdduls d'atencié continuada en aquestes intervencions programades, sempre amb
la preséencia fisica d'un dels radiofisics adjunts del servei. Aquests moduls d'atencid
continuada no tenen cap consideracié distintiva respecte la resta d'activitats de la
jornada laboral i, per tant, apliquen els mateixos criteris de nivell de responsabilitat
segons l'any de residéncia (R1: 3-2, R2: 2-1, R3: 1).

Els moduls sén de 3 hores a partir de les 17h (17-20h) i es realitzen al llarg de tota la
residéncia, segons les necessitats puntuals i el calendari de controls de qualitat previst
(orientativament no més d'una vegada al mes).

Els/les residents assisteixen als cursos de formacié organitzats per la comissié de
docéncia i el departament de Formacié Continuada per a lI'adquisicié de competéncies
transversals a totes les especialitats o la majoria d'elles. S'adapta a continuacié el
programa instaurat a la propia institucié per I'especialitat de RFH:

ACCIONS FORMATIVES MODALITAT R1 R2 R3
Sessié Acollida de Residents presencial °
Suport Vital Basic presencial °
Estacié de treball clinic presencial °
Cerques bibliografiques Online °
Seguretat del/la pacient on line °
Formacié en prevencio de riscos laborals on line °
Curso de radioproteccié on line °
Metodologia de recerca on line °
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Estadistica basica amb Stata presencial °
Infeccié nosocomial presencial °
Dilemes étics presencial °
Gestio clinica Online/presencial °

Sessions cliniques:

- Una setmanal (dimecres), conjunta amb el Servei d'Oncologia Radioterapica. El
resident de RFH fa almenys una presentacié supervisada per un dels adjunts durant
R2 6 R3.

- Una setmanal (dimarts/dijous) del Servei de Radiofisica i Radioproteccié.
Actualment el servei té un calendari anual d'unes 15-20 sessions que estan
reconegudes i acreditades pel Consell Catala de Formacié Continuada de les
Professions Sanitaries / Comisién de Formacién Continuada del Sistema Nacional
de Salud com a formacié continuada de l'especialitat. La resta de dimarts es fan
sessions segons els interessos de servei. Els residents participen com a ponents en
almenys una sessidé per any de residéncia, supervisada per un dels adjunts. El
contingut de les sessions s'equilibra entre bibliografiques, cientifiques
(comunicacions a congressos, etc.), monografiques sobre algun tema d'interés
general, o sobre la implementacié o actualitzacié de protocols o técniques.

- Una sessié mensual (dimecres), conjunta amb tot el personal de radioterapia
(facultatius, técnics i infermers), on es presenten els aspectes que afecten a la
practica clinica: implementacié o modificacié de protocols, etc. El resident pot
eventualment participar com a ponent, pero és infrequient.

- Una sessi6 diaria (R2 i R3) conjunta amb el Servei d’‘Oncologia Radioterapica de
revisié de casos, prévia a la planificacié del tractament de radioterapia.

- Una sessio diaria (R2 i R3) del Servei de Radiofisica i Radioproteccié de revisio de
casos, posterior a la planificacié del tractament de radioterapia.

Sessions bibliografiques:

- Una bimensual del Servei de Radiofisica i Radioproteccié. Es selecciona un article
cientific que tracti algun tema d'actualitat i dos residents del servei preparen les
seves intervencions en format debat. Un defensara la hipotesi de l'article i I'latre
defensara I'opcid contraria. Els residents preparen els dos punts de vista i el dia de
la sessid es realitza un sorteig i cadascu rep una de les dues opcions. Cada resident
prepara dues sessions per any. Cada resident té assignat un adjunt que supervisa la
preparacié del debat.
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El Servei de Radiofisica i Radioproteccié promou que el resident assisteixi a cursos de
formacidé durant la residéncia i, pel seu especial interés, recomana els seguents:

- R1. Curs: “"Fundamentos de Fisica Médica”, organitzat per la SEFM (Sociedad
Espafiola de Fisica Medica) i la UNIA (Universidad Internacional de Andalucia). El
curs esta estructurat en una fase presencial de 120h lectives que se celebra a Baeza
(Jaén) durant 3 setmanes entre els mesos de gener i febrer, acompanyada d'una
fase prévia i una altra de posterior no presencial. El curs esta pensat pels residents
de RFH, ja que cobreix els fonaments teorics de les quatre arees de I'especialitat.
L'assisténcia dels residents (R1i/o R2) a aquest curs és altament recomanada tant
per la SEFM com per la Comissié de l'especialitat de RFH, perqué es cobreixen els
conceptes teodrics relacionats amb I'especialitat, que el resident dificilment ha vist
dins de la seva formacidé universitaria prévia.

- R2/R3. Algun curs monografic dels que organitza periddicament la SEFM, i/o algun
curs internacional com els que organitza la ESTRO (és habitual proposar el curs
“Dose Modelling and Verification for External Beam Radiotherapy”).

El Servei de Radiofisica i Radioproteccié promou l'activitat de recerca dels residents,
especialment en els cursos més avancgats (R2 i R3), impulsant i facilitant que el resident
pugui assistir a almenys un congrés o jornada cientifica anual, i presentant una
comunicacié com a primer autor. L'assisténcia s'ajusta segons les dates de l'event, la
tematica del treball presentat i I'any de residencia.

- Nacionals (Jornada de residents de la SCFM 6 Societat Catalana de Fisica Médica;
SEFM/SEPR 6 Sociedad Espafiola de Fisica Médica / Proteccién Radiolégica; SEOR
6 Sociedad Espariola de Oncologia Radioterapica; etc.).

- Internacional (ESTRO 6 European Society for Radiotherapy and Oncology, ESR 6
European Society of Radiology, GOCO 6 Congrés del Grup Oncologic Catala-
Occita, etc).

A més, també es facilita que el resident puguin fer treballs de recerca per a ser publicat
a la revista nacional de la SEFM o a una revista internacional, quan sigui possible.

Els residents, finalment, també participen en els projectes de recerca que el servei pugui



