Del 7 aI 9 de febrer de 2017

A
EXPERTESA &

HOSPITAL DE LA
SANTA CREU I

SANT PAU



Han passat 4 anys des de que es van celebrar
les segones jornades i crec que ara és el moment
d’organitzar una nova trobada entre tots nosaltres.

Un dels objectius que pretenem és coneixer projectes,
experiencies, reflexions metodologiques o presentacions
a congressos. Al llarg d’aquests tres dies volem que tots i
totes hi tingueu representacio.

Sovint no som conscients de la quantitat i qualitat de
feina que s’arriba a fer entre tots. Per aquest motiu em
fa molta il-lusié anunciar i convidar-vos a aquestes

lIl Jornades d’Infermeria que es caracteritzen per la
gran diversitat de temes, aixi com per Ualt nivell dels
participants.

Compto amb tots vosaltres i fins molt aviat,

Marga Esteve Ortega

Directora Infermera



7 de febrer

De 9.00 Inauguracio
a 915 Albert Salazar Soler, director gerent i Marga Esteve Ortega, directora
infermera.

De 9415 Conferéncia

a 1015 Presenta: Marga Esteve Ortega, directora infermera.
Lotfi El-Ghandouri. Expert en motivacié i creativitat. Fundador de Creative Society
Group i codissenyador de la xarxa Impact Hub

De 1015 Taula 1. Comunicacions #Recerca1
a 12.00 Moderadora: Maite Ricart. Inf. UCI

« Factors clinics predictors de retard en Uactuacié del codi infart. Gemma Berga. Inf.
Hemodinamica.

« Resultats d’un pla integral d’urgéncies de Catalunya de terapies respiratories
domiciliaries. Marta Gutiérrez. Inf. Pneumologia.

« Avaluacié de les cures d’infermeria postimplantacié de Marcapassos/DAI en cirurgia
cardiaca vs electrofisiologia sobre els resultats clinics dels pacients. Marta Soto. Inf.
Cardiologia.

« STOP & GO: Parar de consumir i motivar per al canvi. Marina Garcia. Inf. Especialista
salut mental. Sala Montserrat Montero.

« Impacte de alopécia induida per quimioterapia en la qualitat de vida de dones amb
cancer de mama. Jorgina Serra. Inf. H.D. Onco. Hemato.

- La narrativa com a estratégia didactica per una aproximacié al procés de la mort.
Montserrat Guillaumet. Doctora Inf. Docent EUI Sant Pau.

« Factors associats amb Uadheréncia al tractament en pacients drogodependents. Sandra
De Andrés. Inf. Especialista salut mental. Toxicomanies.

- Vivencies dels pacients a reanimacié postquirdrgica en relacié al retard en el trasllat
cap a una unitat d’hospitalitzacié. Cristina Marcée. Inf. Supervisora REA.

« Elsentit d’un final d’estudis: el procés d’aprenentatge durant el Grau d’Infermeria a
partir del Quadern: Quadern de Progressié Transversal.

Antonio Torres. Doctor Inf. Docent EUI Sant Pau.

De 12.00 Taula 2 Comunicacions #Procediments1
a13.45 Moderadora: Arantzazu Altes. Inf. Quirofan central.

- Rol de la infermera quirdrgica en una unitat de neonatologia. Neus Buil. Inf. Bloc
Quirdrgic.

« Guia de dol perinatal i cures pal-liatives neonatals. Maria Llavoré. Inf. Especialista
obstetricia i ginecologia Sala de parts.

« Guia clinica per al procés de dol perinatal. Vanessa Cabrera. Inf. Neonats.

« Marcapassos MICRA®. Experiéncia inicial. Andrea Velasco. Inf. Electrofisiologia.

. Guia de cures per als pacients amb cirrosi i els seus familiars. Eva Roman. Doctora Inf.
Docent EUI Sant Pau.

« Adaptacié a la Ventilacié Mecdanica no Invasiva al domicili. Rafael Calvo. Inf. Ventilacio
domiciliaria.

« Que és un Cateter Central d'Insercié Periferica? Com hem de realitzar el seu
manteniment? Evitem complicacions i preservem la seguretat clinica.
Sheila Fuentes. Inf. DxI.

- Participacié dels sanitaris d’Urgencies en U'atencié als Codis d’Activacio.
Xavier Sdnchez. Sanitari.

De 13.45
a15.00 HOUsa



De 15.00 Taula 3 Posters #Recerca2
a 1645 Moderadora: Iria Gonzalez. Supervisora Hematologia.

« Prevalenca i implicacions pronostiques dels trastorns de la son en la insuficiéncia
cardiaca. M2 José Pirla. Inf. CCEE Cardiologia.

« Estudi pilot de la salut bucodental en pacients amb EPOC i aguditzacions freqlients.
Ana Alonso. Inf. Gestora Casos MPOC Pneumologia.

« Descripcié del grau de complexitat dels pacients atesos per una unitat de cures
pal-liatives d’aguts d’un hospital terciari. (1a Part). M® Luisa Prada. Inf. Pal-liatius.

- Influeix el grau de complexitat del pacient atés per una unitat de cures pal-liatives
d’aguts a la seva posterior ubicacié a Ualta (2a Part).
Cristina Secanella. Treballadora Social.

. Trasplantament cardiac i cures d’infermeria (1984-2014). Elisabet Galvez. Inf. CCEE.

« Seguretat del pacient a quirdfan: La barrera idiomatica. Gemma Palahf. Inf. Bloc
Quirdrgic.

- Estimacié del potencial d’hidrogen mitjancant la pressié parcial d’anhidrid carbonic
transcutani i lequacié d’Henderson-Hasselbach. Montserrat Calpena. Inf. Pneumologia.

- Eficacia del recuperador cel-lular en cirurgia aortica. Catalina Bou. Inf. Bloc Quirdrgic.

« Instrument reflexiu a les practiques de U'estudiant en salut mental i geriatria. Montserrat
Sirvent. Doctora Inf. Docent EUI Sant Pau.

« Validacié del suport “extremities solution” en el tractament de sarcomes d’extremitat
inferior. Paula Guerra. Inf. Oncologia i Radioterapia.

De 1615 Taula 4 Comunicacions #Recerca3
a17.45 Moderador: Ferran Barreras. Inf. Hematologia.

« Estudi prospectiu observacional sobre revisié de la técnica d’endoscopia a la Unitat de
Semicritics. Emma Hidalgo. Inf. Semicritics.

« Efectivitat d’'una aplicacié per smartphone en pacients de cirurgia major ambulatoria.
Miriam Armora. Inf. Gestora recursos materials Bloc Quirdrgic.

« Estudi descriptiu: Eficacia d’un sistema d’escalfament clinic mitjancant mataldas de
polimer de carboni. Francisco-Solano Carmona. Inf. Bloc Quirdrgic.

- Protocol de desconnexié de la ventilacié mecdanica invasiva dels pacients
postquirdrgics. Estudi previ. Sergi Benavent. Inf. REA.

« Utilitat d’'un nas electronic en el diagnostic de les aguditzacions de la malaltia pulmonar
obstructiva cronica. Jordi Giner. Doctor Inf. CCEE Respiratori.

. La seguretat del pacient a cirurgia cardiaca. Amalia Sillero. Inf. Bloc Quirdrgic.

- Etiopia: Cultura de la seguretat del pacient i llista de verificacié quirdrgica. Mercedes
Vallespin. Inf. Bloc Quirdrgic.

8 de febrer

De 9.00 Presentacié dinamica dia
a 915 Marga Esteve, directora infermera; Ndria Castelld, Inf. Cardiologia i Carmen Bello,
Supervisora Esterilitzacié, Gab.Q. i Oft.

De 915 Taula 5 Comunicacions #Experiéncies1
a10.45 Moderadora: Nria Castell. Inf. Cardiologia.

« Patologia estructural: un repte per a infermeria. Judit Ruiz. Inf. Hemodinamica.

« Analisi d’un pacient tractat amb citrat al nostre hospital. Mateu Castella. Inf. UCI

« Experiéncies d’infermeria amb el grup “parlem” a la unitat d’hospitalitzacié d’aguts de
Psiquiatria. Miguel Ragull. Inf. Especialista Salut Mental. Psiquiatria.

« De preocupar-se a ocupar-se. Nuria Macias. Inf. Neonats.

« Cures infermeres en la malaltia de Uempelt contra el receptor cutani. Merce Triquell.
Inf. Hematologia.

« “TROBEM-NOS”: Seguiment infermer a U'Hospital de Dia Addiccions. Sheyla De
Francisco. Inf. H.Dia C. Addictives.



De 10.45
a 1215

De 1215
a 13.45

De 13.45
a 15.00

De 15.00
a 1615

Importancia de la gestié unificada entre un hospital d’aguts i un centre socio-sanitari
per a la resolucié d’un brot de klebsiella pneumoniae portadora de carbapenemasa del
tipus kpc. M@ Luz Gdlvez. Inf. Unitat Malalties Infeccioses.

Taula 6 Posters #Experiéncies2

Moderadora: Carmen Bello. Supervisora esterilitzacié, Gab.Q. i Oft.

Grau de satisfaccié dels pacients respecte a la qualitat de les cures i tracte personal
d’infermeria a una unitat d’oncologia médica. Alicia Lopez. Inf. Oncologia i Pal-liatius.
Infermeria de cardiologia. Com ens organitzem en una RCP? Laura Tintorer. Inf.
Cardiologia.

Actuacié de Uequip d’infermeria d’urgéncies davant d’un pacient politraumatic. Oscar
Nufiez. Inf. Urgencies generals.

El “runner” al maneig de la transfusié massiva. Agustin Lopez. Sanitari.

Utilitzacié de 'oxid nitrés a Urgencies de Pediatria. Ana Gil. Inf. Urgencies Pediatria.
Cures d’infermeria en Uabordatge d’una fistula enterocutania d’alt debit. Merce Rubio.
Inf. Estomaterapeuta Cir. Gral i Digestiva.

Valoracié d’un nou circuit quirdrgic per disminuir Uansietat dels nens en el tractament
laser. Emma Fontanet. Inf. Bloc Quirirgic. Oncologia i Radioterapia.

Que puc fer per tu, que pots fer per mi. Laura Cruz. TCAI Esterilitzacio.

Cures d’infermeria en la sindrome de “APPLE PEEL". Isabel Rubio. Inf. Neonatologia.
Col-laborador clinic al grau d’infermeria: Una experiéncia educativa. Jose Manuel
Blanco. Inf. Pneumologia.

Taula 7 Comunicacions #Experiencies3
Moderadora: Ana M Marin. Inf. CCEE Medicina Interna.

Gestor d’urgéncies. M? del Mar Pina. Supervisora Urgencies.

Unitat oberta 24 h UCI Pedidtrica, passat i futur. Neus Garcia. Inf. UCI Pediatrica.

Donar a coneixer la radioterdpia al pacient. Fabia Surifiach. Inf. Radioterapia.
Leducacié per a la salut sexual del pacient. Pablo Alvarez. Inf. Especialista Salut Mental.
Psiquiatria.

Lancia fragil amb deteriorament social sever i alt risc d’institucionalitzacié. Marta Gelpi.
Treballadora Social.

Unitat de Cures Pal-liatives: La nostra experiencia de 15 anys. M® Luisa Prada.

Inf. Pal-liatius

Cures d’infermeria en el pacient pedidtric en transport aeri. Maite Rodriguez.

Inf. Neonats.

Pausa

Taula 8 Posters #Procediments2

Moderadora: Sandra Lopez. Inf. Atencié Domiciliaria Respiratoria.

Cures d’infermeria en la col-locacié i manteniment del drenatge lumbar.

Mercedes Garcia. Inf. Neurologia.

Disseny d’un registre per al control del pacient sotmes a “ECMQO”. Alicia Pastor. Inf. UCI.
Activacio i actuacié del codi sépsia a Urgencies. Isabel Mufioz. Inf. Urgencies Generals.
Rol de la infermera en U'educacioé sanitaria pretransplantament de progenitors
hematopoetics a Pediatria. Aitor Martinez. Inf. Pediatria.

Implantacié de la consulta de llevadora a la unitat de sol pelvia. Maria Llavoré. Inf.
Especialista obstetricia i ginecologia. Sala de parts.

La planificacié de Ualta per la unitat funcional interdisciplinar sociosanitaria. Rosa Prats.
Inf. UFISS.

Us de les “eines LEAN” per a la millora de la gestié visual a una unitat d’aguts de salut
mental. Miguel Ragull. Inf. Especialista en salut Mental. Psiquiatria.



« Procediment d’identificacié de pacients al Servei d’Urgencies, paper del Sanitari.
Juan Martin Bueno. Sanitari.

« Implantacié “ECMO” a la UCI: Equip multidisciplinar. Cristina Sobré. Inf. UCI.

« Actuacié d’infermeria en Uextraccié multiorganica en asistolia controlada tipus Ill de
Maastricht. Laia Cusi. Inf. Quirofan Urgencies.

- Valoracié i tractament del dolor a Urgeéncies. Isabel Mufioz. Inf. Urgencies generals.

De 1615 Taula 9 Comunicacions #RecercaExperiéncies4
a17.45 Modedor: César Pérez. Técnic gestor recursos materials Dxl.

« Implementacié d’'un CHECKLIST mitjangant les tecnologies de la informacié i
comunicacié a reanimacié postquirargica. Arantzazu Gutierrez. Inf. REA.

- Programa de manteniment amb metadona: Caracteritzacié de pacients i satisfaccié amb
el programa. Antonio Larrabeiti. Inf. Especialista Salut Mental. CCEE Cond. Addictives.

« Cura local de les ferides croniques a 'ambit residencial geridatric de Barcelona. Elvira
Herndndez. Doctora Inf. Docent EUI Sant Pau.

« Perfil sociodemografic, clinic i nivell d’alfabetitzacié en salut de pacients amb
insuficiencia cardiaca atesos a U'atencié primaria. Rosalia Santesmases. Doctora Inf.
Docent EUI Sant Pau.

« Actuacio a la unitat d’esterilitzacié d’Oftalmologia davant la contaminacié de material
per malaltia de creutzfeld-jacob (a proposit d’un cas). M? Lourdes Gibernau. Inf.
Oftalmologia.

« Implementacié de la técnica breath-hold en la sbrt hepatica: fase d’administracié del
tractament. Sonia Bermejo. Inf. Oncologia Radioterdpica.

« Brot ENTEROCOCCUS FAECIUM resistent a vancomicina a un hospital terciari: paper
dels professionals sanitaris integrats al programa institucional de control d’infeccions.
M2 Angels Cotura. Inf. Unitat Malalties Infeccioses.

9 de febrer

De 9.00 Presentacié dinamica dia
a 915 Marga Esteve, directora infermera; Alex Marieges, supervisor Psiquiatria i Vicky
Rosdas, supervisora d’Oncologia i Radioterapia.

De 915 Taula 10 posters #ProcedimentsExperiéncies4
a 11.00 Moderador: Alex Marieges. Supervisor Psiquiatria.
« Eines basiques per a la deteccié de lictus a la tria. Marcel Padrosa. Inf. Urgencies
Generals.
« Quin cami segueixo quan m’implantes. Marianella Alvarado. Inf. Bloc Quirdrgic.
« Neteja i desinfeccié dels endoscopis flexibles. Rosario Mendoza. TCAI. Esterilitzacio.
« Valoracié de 'lhemostasia: proves viscoelastiques. Laura Lorenzo. Inf. Quirofan cardiaca.
. Canules nasals d’alt flux. Alejandra Perez. Inf. UCI Pediatria.
- Fas servir correctament els guants no estérils? M® Jose Castilla. Inf. Bloc Quirdrgic.
. Triatge a Urgencies Generals. Cristina Cervilla. Inf. Urgencies Generals.
« Peroxid d’hidrogen com a metode d’esterilitzacié a baixa temperatura.
Ana Isabel Navas. TCAI. Esterilitzacio.
« Elrol del TCAI en un grup psicoeducatiu de cessacié tabaquica.
J. Antonio Ubeda. TCAI. Sala Montserrat Montero.
« Blog d’infermeria a Hemodindamica. Francisco Javier Delgado. Inf. Hemodinamica.



De 11.00
a12.45

De 12.45
a 13.30

De 13.30
a 14.00

14.00

Taula 11 Comunicacions #ProcedimentsExperiénciesRecercab
Moderadora: Vicky Rosas, Supervisora d’Oncologia i Radioterapia.

El repte de liderar. Maria Lacueva. Supervisora Cardiologia i Hemodinamica.
Intervencions quirdrgiques a una unitat neonatal. Alejandra Perez. Inf. Neonats.
Implementacié de U'Hipotérmia Terapeutica en una unitat neonatal. M@ Asuncion Ibdfiez.
Inf. Neonats.

Cures d’infermeria en el tractament amb 1311-MIBG. Rosa Saloni. Inf. Dxl.
Exanguinotransfusié isovolumetrica simultania neonatal. Delia Colomeé. Inf. UCI
Neonatal.

Atencié domiciliaria a pacients amb ventilacié mecanica: un nou model sanitari.
Sandra Lépez. Inf. Ventilacié domiciliaria.

Actuacié d’infermeria quirdrgica davant Uactivacié d’'un Codi Politraumatitzat (PPT).
Francesc Fontova. Inf. Quirofan Urgencies.

Bacteriemies per catéter al Servei de Patologia Digestiva d’un hospital de tercer nivell.
Engracia Ferndndez. Inf. Unitat Malalties Infeccioses.

Taula 12 Direccié Infermera Avui
Moderadora: Marga Esteve, directora infermera.

Directores Infermeres Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Moderadora: Marga Esteve, directora infermera.

Raquel Valenzuela, Carmen Netzel, Begofia Calvo, Gloria Roig, Dolors Llorens i
Angels Junoy

Cloenda lll Jornades i lliurament de premis

Enric Argelagués Vidal, president del Patronat de la FGS i Margarita Esteve
Ortega, directora Infermera

Un premi a cada modalitat de comunicacié oral: Procediment/guies i experiencia
professional. (Membres del jurat: Meritxell Cucala, Sandra Lépez, César Pérez, Carmen
Bello Sdnchez, Vicky Rosas, Alex Marieges i Ferran Barreras).

Un premi a la millor comunicacié en recerca i poster. (Membres del jurat: Laura Lépez,
Nuria Castelld, Maite Ricart, Iria Gonzdlez, Arantzazu Altés i Ana M@ Marin).



Comite Organitzador

Marga Esteve Ortega
Arantzazu Altés Sanz
Ferran Barreras Villena
Carmen Bello Sdnchez
Ndria Castellé Fosch
Meritxell Cucala Rovira
Iria Gonzdlez Alvarez
Laura Lépez Ortega
Sandra Lépez Sudrez
Alex Marieges Gordo
Ana M? Marin Martinez
César Pérez Garcia
Maite Ricart Basagafia
Vicky Rosas Ferras

Organitza;

Marga Esteve
Directora Infermera

Secretaria:

Cristina Bardn

Lloc:
Sala d’'actes
Bloc A, planta 3
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Amb la col-laboracio de

» Coloplast



