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Seu:
Sala d’Actes. Fundació Puigvert. Cartagena 340-350

Col·laboració 
Servei Català de la Salut 

Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya

Divendres, 1 d’octubre de 2021

Direcció
 Ana Polo

Servei de Medicina Reproductiva Fundació Puigvert-Sant Pau 

Organització:
Servei de Medicina Reproductiva 

Fundació Puigvert- Sant Pau

Director del Departament de Serveis Mèdics:
Lluís Gausa

Controvèrsies en Inseminació Artificial
en el segle XXI en la Sanitat Pública



PRESENTACIÓ

El principal objectiu d'aquest curs és actualitzar els coneixements d'una tècnica de reproducció 
assistida: la Inseminació Arti�cial basant-nos en l'experiència i en l'evidència mèdica disponible, 
combinant ponències amb casos clínics.

Altres objectius són: valorar aquesta tècnica en el context de la sanitat pública catalana (criteris 
d'inclusió i d'exclusió de la cartera de Serveis del Catsalut), repassar el model de derivació i els 
circuits de les dones sense parella masculina que desitgen gestació així com adquirir la capaci-
tat d'estudiar les parelles/dones o homes trans i interpretar les diferents proves diagnòstiques.

El curs està dirigit a professionals implicats en el seu dia a dia en la salut de dones i homes en 
edat reproductiva. Inclou ginecòlegs que tractin pacients/parelles estèrils, residents MIR, 
andròlegs, psicòlegs i personal d'infermeria.
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Beatriz Alvaro
Ginecòloga. Medicina Reproductiva. Fundació Puigvert-Hospital de Sant Pau

Ruth Barrio
Coordinadora de Reproducció Humana Assistida. Servei Català de la Salut

Carlos Dosouto
Ginecòleg. Medicina Reproductiva. Fundació Puigvert-Hospital de Sant Pau

Ramon Escuriet  
Responsable Tècnic Salud Sexual i Reproductiva. Servei Català de la Salut

Pere Parés 
Ginecòleg. Medicina Reproductiva. Fundació Puigvert-Hospital de Sant Pau

Susana Peón
Ginecòloga. Medicina Reproductiva. Fundació Puigvert-Hospital de Sant Pau

Ana Polo 
Ginecòloga. Directora Servei Medicina Reproductiva. Fundació Puigvert-Hospital de Sant Pau

Laia Roig
Infermera. Medicina Reproductiva. Fundació Puigvert

Mª Jesús Saiz
Ginecòloga. Medicina Reproductiva. Fundació Puigvert-Hospital de Sant Pau
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A 08:30 - 09:00 Entrega de documentació

09:00 - 09:15 Benvinguda a la Jornada
Lluís Gausa / Ana Polo 

09:15 - 09:45 Estudi diagnòstic i indicacions. Edat límit i nombre de cicles.
Pere Parés 

09:45 - 10:10 Cas clínic
Beatriz Alvaro

10:10 - 10:40 Controvèrsies I
1 o 2 inseminacions?
Quantes hores post-hCG?
Mètode de capacitació espermàtica?
Repòs post IA?
Dosi i durada del suport de fase lútea?
REM mínim?
Susana Peón

10:40 - 11:00 Accés de les persones trans a les tècniques de reproducció assistida.
Ruth Barrio, Ramon Escuriet

11:30 - 12:00 Controvèrsies II
IA si baixa reserva ovàrica?
IA si endometriosi?
IA si esterilitat d'origen desconegut?
IA si esterilitat de llarga durada (> 3 anys)?
Carlos Dosouto

12:00 - 12:25 Cas clínic 
M. Jesús Saiz

12:25 - 12:55 Controvèrsies III
Inseminació arti�cial en dones sense parella masculina:
Prova de permeabilitat tubàrica?
Augment del límit d'edat?
Augment de nombre d'intents?
És necessària l'EOC?
És necessari el cribatge de malalties genètiques?
Ana Polo

12:55 - 13:30 Casos clínics
Laia Roig / Ana Polo

13:30 - 14:00 Preguntes / Cloenda del curs

11:00 - 11:30 Pausa cafè



Butlleta d’inscripció

DADES PERSONALS

Cognoms* Nom*............................................................................................................ ........................................................................

Categoria Professional* .................................................................................... Centre de treball* ...........................................................

Especialitat*......................................................................................................... Càrrec* .......................................................................

Direcció del centre.................................................................. C.P. .................. Localitat......................................................................

Província............................................................ Tel. .....................................................

Correu electrònic*.........................................................................................................................................................................................

*Aquestes dades són obligatòries, sense elles no us podeu inscriure

Les vostres dades personals quedaran incorporades en el fitxer de la Fundació Puigvert amb la finalitat de 
poder-vos informar de les  nostres activitats. 
Podreu exercir el dret d’accés, rectificació, cancel·lació i oposició contemplats per la Llei.   



Informació i inscripcions
Fundació Puigvert. Servei de Secretaria General i Docent
C/ Cartagena, 340. 08025 Barcelona. Tel. 93 416 97 32 / Fax 93 416 97 30
lponsa@fundacio-puigvert.es

1 d’octubre de 2021

Inscripció Gratuïta



C/ Cartagena, 340. 08025 Barcelona
Tel. 93 416 97 32. Fax 93 416 97 30

lponsa@fundacio-puigvert.es
www.fundacio-puigvert.es

@FPuigvertfundaciopuigvert fundaciopuigvert

Amb el patrocini de:




