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a organizacion de uno egos Olimpicos requiere
0 acion de portantes re 0S econod 0
ano ¢ 0 abajo llevado a cabo durante
4 anos, periodo de tiempo tra do entre cada 0
de los eventos olimpico e pone a prueba en solo
emana dia después de la ceremonia de cla 3
e desvanece todo el fo dable montaje que se ha
0 do en torno al deporte de m4 0 2
ompe 0 0 obstante, permanecen las gestas de lo
brillantes depo as que ha onseguido subir al podio
A nadie debe extranar que aCO ento depo 0
de ta ag d genere 0 € asmo e erés 3a
odos lo ele evarlo a buen té o se traduce
omo ha o do en Barcelona, e od acione
ha as, de ae 4s, equipamiento
depo 0 0 aciones, lo que ha puesto
avance de veinte afos en opinion de los experto
a en la antigua eCia a de lo ego ando la
pruehas atlética ge on todo esplendor, lo
atletas reciben apoyo y atencién porque 0
d Hiw C dIlcd - E - (€ 1id dad de aondae
procede pocrates les recomienda prudencia
Platon, por el contrario, le a severamente
A pue d do a do ano a ve
elebrada la O piada de la era moderna, no ha
ambiado los aspecto damentales del aconte o
depo 0. La dad ha acogido fervorosamente a lo
atleta en contrapartida, se han alzado as sobre
estione arginales que nada tienen que ver con lo
argumentos que pudo esg Platon en contra de lo
d .l
a atencio édica a la fa a0 pica e a de 13
ecomendaciones del Co é O PICO ernacional a la
organizacion de lo ego 0S equipo édico
alados para los atleta embros oficiale
espectadores de lo egos han demostrado ser lo
adecuados para e portante aconte ento
Desde el afio 1989, en que se aprobd el Plan de
A encia Sanitaria O pica 92, do ento en el que
e recogen la eas basicas de se 0 erios de
3 acié odelo organizativo, se mo 0 a
eroso cole o de médico enfermeras, € gra
ayoria vo arios, que se comprometieron de forma
3 3 olaborar en la 3 encila médica durante lo
egos de Barcelona’9 o hubo necesidad de forma
3 quiera de re ar, al personal dispuesto a
D on esta tarea. Profesionales de reconocido
prestigio en diversas especialidade personal de
enfermeria altamente A ado ha 0 do e
grueso de este cole 0
Plan de A encla no comenzo el 24 de 0, techa
de la inauguracion de lo ego on anterioridad, todo
el personal sanitario ya habia pa pado en la 23 e
a compe ones depo as en las que se ensayaro
2 endaron las deficiencias en la as de la
diferente alaciones en donde iban a tene gar la
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ompe ones o pica as aportaciones han ido m4
alla de la estacion de a correcta a encia; 1a
gerencia ecomendaciones del personal vo ario
7 do de gra dad para mejorar las condiciones e
que se realizé 1a a encia médica en la alacione
el estadio o pico, sede de las pruebas de atle 0
e celebraro es compe ones (pruebas piloto) de
el nacional e ernacional que pe ero
3 arizar al personal sanitario co as condiciones de
abajo que, para alguno e alejaba o de las que
ormalmente aba
a as de educido grupo de dadano
a algunos de ellos se les concedid o la d 0
de b elevo portando la anto a0 pica e
anifestaron posiblemente al conocer la gran diferencia
que e e entre la a encia sanitaria a la poblacid
genera el pla ecomendado por el Co é O PICO
ernacional de obligado D ento
Bajo esta perspe a, lo egos podria e otivo de
desencanto 3 alizar este mag o pla 0 se
efleja e ejoras permanentes en la 3 encia sanitaria
prevencion a Ia poblacion de depo 2 0 2
O pDE O > d PO (aecpdajo dc cd ..: DO que
an exg amente recibio la 3 as atencione
durante la emanas que permanecié encendida la
ama o pica en el pehetero del estadio
Plan de A encla Sanitaria para la O piada
a estado a la 2 a de agno aconte ento
depo 0. La 3 0S re 0 anos que ha
prestado se 0S € ada a de e e prepararon e
esiones de formacion espe as, que en el caso de
adio o DICO eron en la a encia meédica e
diversas competicione
édicos, enfermera oterapeuta an ocupado
puestos en e as absoluto de los ano ato adie ha
do noticia ondicion de personal vo ario no
e han planteado re dicaciones de g género
alvo las que estaban en relacion co a 2 eNcia
édica correcta
Al analizar el comporta ento del cole 0 Sa ario que
3 hierto la a encla sanitaria, se siente el deseo de
eclama ayor sensibilidad hacia el personal fa ativo
que, pese a tanta aclones adversas en el desempeno
de abor profesional, todavia no ha perdido gran parte
del bagaje de 6n que llevaba consigo dia de
alquier afio al abandonar las aulas de la fa ad de
ed a portando consigo 0 que mantiene 4
0 que a, e amento pocritico. [
) Ricard Serrs A
Departamento de Cardiologia
ospital de la Santa e A Pa
Barcelona
AR D de DO
Directo édico de
adio O PICO
ANO 4-10 BRE 199 0 ° 100



