
 

 

04/05/2023 15:31 Pàgina 1 

 

 

 
 

Objectiu de la Jornada 
La pandèmia per COVID-19 ha suposat una de les majors crisis globals dels darrers temps on la salut mental 
s’ha vist àmpliament afectada. S’ha evidenciat la necessitat d’una reorganització dels serveis de salut mental 
i addiccions per fer-los més efectius i sostenibles i de fer front a l’estigma, la discriminació i l’abús, tenint en 
compte les realitats econòmiques i socials que configuren la salut mental de les persones. 

En aquesta jornada es presentaran quatre temes clau perquè des dels diferents àmbits assistencials i amb la 
mirada dels diferents departaments, es plantegin els reptes i estratègies per a abordar-los amb l’objectiu de 
millorar l’atenció a les persones amb problemes de salut mental i addiccions a la ciutat de Barcelona. 

Comitè organitzador 
Luis Miguel Martín, Comitè Operatiu de Salut Mental i Addiccions de l’AIS Barcelona Litoral Mar 
Purificación Salgado, Comitè Operatiu de Salut Mental i Addiccions de l’AIS Barcelona Litoral Mar 
Pedro Roy, Comitè Operatiu de Salut Mental i Addiccions de l’AIS Barcelona Nord 
Antoni Ramos, Comitè Operatiu de Salut Mental i Addiccions de l’AIS Barcelona Nord 
Cristina Teixidó, Comitè Operatiu de Salut Mental i Addiccions de l’AIS Barcelona Dreta 
Narcís Cardoner, Comitè Operatiu de Salut Mental i Addiccions de l’AIS Barcelona Dreta 
David Clusa, Comitè Operatiu de Salut Mental i Addiccions de l’AIS Barcelona Esquerra 

Mireia Vázquez, Comitè Operatiu de Salut Mental i Addiccions de l’AIS Barcelona Esquerra 
Jordi Armengol, Consorci Sanitari de Barcelona 
Antonio González Adalid, Consorci Sanitari de Barcelona 
Esther Colell, Consorci Sanitari de Barcelona 
Jordi González, Servei Català de la Salut 

Jordi Quílez, Servei Català de la Salut 
 
Secretaria Tècnica Consorci Sanitari Barcelona  
Dolors Illa, Laura Lacal, Mar Vara, Esther Martínez, Helena Puerto, Pilar Zaera 

  

 

Jornada Salut Mental i Addiccions 
Transformem l’atenció a la salut mental amb una mirada compartida 
per afrontar els nous reptes 
 
Lloc:  Sala d’actes Hospital de Sant Pau. Carrer Sant Quintí, 89   
Data:  23 de maig 2023 
Hora:  08:30-15:00 h 

https://www.santpau.cat/ca/web/public/com-arribar
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Programa 
 
08:30 – 09:00h.   Acreditacions 

09:00 – 09:20h. Benvinguda  
Aina Plaza, Directora de Planificació Sanitària. Departament Salut 
Ramon Canal, Director Servei Català de la Salut. 

    
09:20 – 09:30h Presentació Jornada 
Jordi Armengol, Director Salut Mental i Addiccions, Consorci Sanitari Barcelona 

 
09:30 – 10:15h. Taula 0. Estratègia compartida i reptes en els diferents àmbits 
Modera: Jordi Armengol, Director Salut Mental i Addiccions 

Joan Vegué, Pla Director de Salut Mental i Addiccions, Departament de Salut. 
Rafa Ruiz, Estratègia d’Atenció Primària i Comunitària, Departament de Salut. 
Jordi Amblàs, Atenció Integrada Social i Sanitària, Departament de Salut. 
Davide Malmusi, Pla de Salut Mental de Barcelona, Ajuntament Barcelona. 
Magda Casamitjana, Pacte de Salut Mental de Catalunya. 

 

10:15 - 11:15h. Taula I. Cap a una atenció integrada de la salut mental en les persones 
fràgils i vulnerables. Mirada compartida social i sanitària 
Modera: Pedro Roy, Coordinador del Comitè Operatiu Salut Mental i Addiccions 
Barcelona Nord. 

- La salut mental en les persones fràgils i vulnerables amb complexitat. Mirada des 
de l’Atenció Primària: Marta Selvi, Metge de Família, CAP Sant Andreu, Institut 
Català Salut.  

- Les situacions complexes en persones fràgils i vulnerables. El maneig de 
l’emergència des de l`àmbit social comunitari: Àngels Campos, Cap del 
Departament d’Atenció residencial, diürna i alternatives habitacionals per a persones 
grans de l’IMSS, Ajuntament de Barcelona. 

- Atenció a les persones fràgils i vulnerables amb malaltia mental.  Una visió des de 
l’hospital terciari: Elena Ros, Psiquiatra, Hospital Vall d’Hebron. 

- Reptes i solucions. La palanca del canvi cap a un model no reactiu: Jesús Ruiz, 
Psiquiatre, Coordinador del Comitè del Malalt Fràgil i Atenció Intermèdia-COMFAI 
Barcelona Nord. 

 
11:15 – 11:45 h. Pausa-cafè 
 
11:45 – 12:45 h. Taula II. Atenció domiciliària en salut mental. “Riu amunt”: el domicili 

com a repte d’intervenció compartida 
Modera: Luis Miguel Martín, Coordinador Comitè Operatiu Salut Mental i Addiccions 
Barcelona Litoral Mar 

- Models Assistencials d’alternativa a l'hospitalització. La situació de l’atenció 
domiciliària a Catalunya: Víctor Pérez, Consell Assessor Salut Mental i Addiccions.  
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- L’atenció domiciliària com una oportunitat per l’accés i l’adherència al tractament: 
Agnès Sabaté, psiquiatra adjunta del HADMAR Psiquiatria /EMSE . 

- L’atenció domiciliaria des de les entitats socials de  moviment associatiu: una 
intervenció per  donar suport als tractaments  a la comunitat. Raquel Arilla,  
Federació Salut Mental Catalunya. 

- L‘atenció domiciliaria: nous reptes en una societat canviant: Eva Jou, Cap del 
Departament d’atenció domiciliària. Ajuntament Barcelona. 

 
 

12:45 – 13:45 Taula III. Malestar emocional en l’adolescència: atenció al risc de suïcidi 
i comorbiditats associades 
Modera: David Clusa, Coordinador Comitè Operatiu Salut Mental i Addiccions 
Barcelona Esquerra 

- L’adolescent a la xarxa de salut mental i addiccions: Rosa Calvo, Coordinadora del 
CSMIJ Eixample-Hospital Clínic. 

- Malestar manifestat pels adolescents des de la proximitat comunitària: Rosa Díaz, 
CSMIJ Eixample-Hospital Clínic. 

- Anem a les escoles:  Necessitats percebudes: Maria Jose Pujol, Programa Salut i 
Escola, ICS Barcelona. 

- La mirada des de l’escola: Àlex Rodríguez, Consorci Educació Barcelona. 
 

 
13:45 – 14:45 Taula IV. Atenció a les addiccions: situació actual i nous reptes 

Modera: Cristina Teixidó, Coordinadora Comitè operatiu salut mental i addiccions 
Barcelona Dreta 

- Situació actual i reptes en l’atenció a les conductes addictives: Santiago Duran-
Sindreu, Hospital de Sant Pau. 

- El pacient dual en una unitat de subaguts: Yolanda Tascón, Coordinadora Clínica 
Llúria, CPB. 

- L’experiència de la integració de les xarxes de salut mental i addiccions: Maria Llanos 
Torres, Coordinadora del CSMiA Gràcia, Hospital Mare de Déu de la Mercè. 

- L’atenció integral a les persones amb addiccions: Gabriela Barbaglia, Agència de Salut 
Pública de Barcelona. 

 
 

14:45– 15:00 Cloenda 
Jaume Estany, Gerent Consorci Sanitari de Barcelona. 
Alba Benaque, Gerent d’Organitzacions, Àrea Assistencial CatSalut. 
Jordi Armengol, Director Salut Mental i Addiccions, Consorci Sanitari Barcelona. 

 

 

 

 

 

 


