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ROBOT PIONER ‘ L’hospital de Sant Pau de Barcelona ha estrenat el Symani, el primer
A ESPANYA robot per a supermicrocirurgia d’Espanya. SOCIETAT / P. 20 1 21
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Jaume Masia, amb una assistent, durant la primera intervencié quirtirgica amb Pequip robotic Symani a Phospital de Sant Pau

Sant Pau estrena el primer robot per
a supermicrocirurgia a Espanya

Symani aporta una precisio que només poden assolir cirurgians d'altissim nivell

ANTONI LOPEZ TOVAR
Barcelona

Fins a un 30% de les dones
amb cancer de mama i un 40%
dels cancers genitourinaris
tractats quirurgicament des-
envolupen limfoedema, una
complicaci6 que té lloc per
I'obstruccié dels canals limfa-
tics de l'organisme -que for-
men part del sistema immuni-
tari- i que, en els casos més
greus, arriba a ser invalidant.
L’hospital de Sant Pau de Bar-
celona, pioner en la cirurgia
del limfoedema a Europa, aca-
ba de fer un altre important
pas endavant en el tractament
de les alteracions del sistema

limfatic, que es calcula que
afecten 300 milions de perso-
nes al mén i més d’un milié a
Espanya.

Aquest aveng té un nom: Sy-
mani. Es el primer robot qui-
rargic per a supermicrocirur-
gia que ha entrat en funciona-
ment al pais. Abans de Sant
Pau han incorporat recent-
ment Paparell, que ha requerit
vuit anys de desenvolupament,
tres hospitals d’Italia, Suissa i
Finlandia. Aquesta setmana
també s’estrenara en un centre
d’Alemanya. Ha estat creat
amb la mateixa missié que la
de la resta de robots quirtr-
gics: aconseguir una cirurgia
més eficient i segura per al pa-
cient. “Aquest robot és com un

microcanell que no afecta cap
tipus de tremolor fisica del ci-
rurgia, perqué la nit anterior
no hagis dormit bé o hagis tin-
gut un dia estressant abans
d’entrar al quirofan”, explica
Jaume Masia, director del ser-
vei de cirurgia plastica de Sant
Pau. Masia ha participat des
del comen¢ament en el projec-
te Symani, que va arrencar fa
vuit anys a la meca de la tecno-
logia, Sylicon Valley (EUA), va
prosseguir a Italia i ha acabat
sent internacional, amb la par-
ticipaci6 de metges i enginyers
de tot el mon.

El robot “reprodueix exacta-
ment els moviments naturals
de la ma del cirurgia, els copia,
aportant un grau de precisié

que el cirurgia només pot
aconseguir amb una elevada
formaci6 i un entrenament en
condicions optimes”. Es a dir,
una intervencié de supermi-
crocirurgia a vasos sanguinis
extremadament delicats i que
poden tenir un diametre de 0,3
mil-limetres estara a 'abast de
molts cirurgians, quan fins ara
ha estat limitada a experts de
nivell mundial, ja que es reque-
rien alts nivells d’especialitza-
cid, destresa i experiéncia.
Sant Pau calcula que la nova
tecnologia permetra practicar
entre vuit i deu cirurgies avan-
cades de limfoedema al mes,
un 30% més de les que es fan
fins ara, i que l'any que ve es
pot incrementar a un 40-50%.

“Aquest tipus de robot ens fa-
cilita poder arribar a un nivell
de treball en unes estructures
com nervis o vasos a les quals
fins ara només es podia arribar
en unes condicions molt espe-
cials d’aprenentatge, moltllarg
iamb cirurgians d’altes capaci-
tats”, explica Masia. Aquesta
tecnologia optimitza la destre-
sa natural i els moviments del
cirurgia més enlla de la capaci-
tat de la ma humana, i el perio-
de d’aprenentatge de la técnica
no és llarg.

“La robotica et permet que,
si la meva ma fa 25 cm?, si puc
fer un bra¢ que tingui només
5 cm? em permetra entrar molt
millor en segons quins espais,
petites cavitats o llocs on I'im-
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pacte de reconstruccions ana-
tomiques molt complexes ha
de ser minim, i de poder operar
d’'una manera menys agressi-
va”, indica Masia. Symani pro-
porciona més precisié en les
sutures  microquirdrgiques,
amb fils i agulles més petites
que les convencionals. Aix0
implica més seguretat per al
pacient, amb menys agressivi-
tat anatomica, millors expecta-
tives de resultats i un termini
de recuperacié més breu.

Symani consta de dos micro-
canells robotics comandats des
d’una estacié remota dissenya-
da per millorar la capacitat del
cirurgia per accedir a la fragil
microanatomia limfatica que
necessita ser reconstruida.
L’area d’intervencid es mostra
amb una ampliacié de fins a 30
vegades en una pantalla —que
pot ser en 3D- mitjancant una
camera.

“Hi ha una clara demanda de
robotica en microcirurgia, ja
que els limits de la ma humana

L’hospital fa un pas
més com a referent
en el tractament de
les alteracions del
sistema limfatic

ja s’han assolit”, va afirmar
Giuseppe Maria Prisco, cofun-
dador i director executiu de
MMLI, fabricant de Symani, du-
rant la presentacié d’aquesta
tecnologia, a finals del 2020.
“Vam fundar MMI per desen-
volupar un sistema robotic dis-
senyat per a i amb microcirur-
gians que millorara els resul-
tats 1 abordara les necessitats
insatisfetes dels pacients, par-

ticularment a través de técni-
‘ . ues de supermicrocirurgia,
Quan balxes 31 gue son necers)sétries per a pro-
quirbfan sembla cediments limfatics i altres
. procediments extremadament

la NAS delicats”, va afegir.

La clau de la microcirurgia
= “Estic de putamare, és un excel-lent control motor
estic euforic en el sentit per fer tasques critiques, pero
que tot haanat bé”, ex- fins i tot en la seva forma més
clama Ferran Urefia estable la ma humana tremola
celebrant les minimes naturalment, i es mou entre 50
seqiieles de la interven- i 100 micres diverses vegades
cié robotica d’un cancer per segon. Per aix0 tenen el va-
de prostata. L’avantatge lor que tenen els sistemes ro-
delatecnologiaen botics d’estabilitzacio.
aquest cas és que ajudaa Fins a quin punt substituei-
reduir els problemes xen el metge? Opina Jaume
d’incontinéncia urinaria Masia: “Estem parlant d’un ro-
derivats de operacié. A bot com a eina que ajuda les te-
Urefialivan treurela ves mans, pero no pren decisi-
sonda al cap de vuit dies i ons. L’experiéncia i els conei-
passades tres setmanes, xements son del cirurgia. El
dies abans d’embarcar- cervell huma continua sent ara
seenunvol als EUA, ja per ara irreemplacable. Els ro-
estava 4 hores sense bots ens serveixen per superar
orinar. “Tinc tres minici- els condicionaments de l’ana-
catrius sota el melic que tomia humana; ens permetran
jani esnoten; lano agres- que aquests cervells que tenen
sivitat és basica”. No es experiencia d’anys, de cirurgi-
tornara a visitar fins al ans que per edat puguin pre-
setembre, ja fora del sentar algun logic deteriora-
quirofan: “Quan baixes ment fisic, puguin operar amb
allasemblala NASA”. la frescor i les capacitats d’'un

metge jove”. @




